Program for skoleledere og ALF’'s TR/TRS
Torsdag den 27. november 2025

@ Arhus Loererforening SOIEE IR

» FORENINGEN

Professionelt feellesskab med perspektiv.

Vi star midt i en tid, hvor forandringer og udfordringer er en fast del af hverdagen. Det stiller
krav til os som fagprofessionelle - men det abner ogsa for muligheder. Muligheder for at skabe
en kultur, hvor vi ikke blot handterer vilkar og pres, men faktisk trives og lykkes sammen.
Dagens program er bygget op omkring netop dette: kultur og samarbejde. Med inspiration fra
Nicklas Pyrdol, som vil give os nye perspektiver pa engagement, feedback og trivsel, og med
tid til faelles refleksion og konkrete dreftelser, far vi mulighed for at styrke det lokale samarbej-
de og skabe feelles retning.

Kl. 8.30 Ankomst/brad og kaffe (skolelederne)

KI.9.00 - 945 Velkomst og rammeseetning af dagen.
- med kort op!aeg v/ Jens Mathiasen, Aarhus Skolelederforening og Dorthe
Ryom Fisker, ALF.

KI.10.00 Kultur og samarbejde - Fra traels til trivsel.

-11.45 v/ Nicklas Pyrdol, int. foredragsholder og forfatter.
Vi mangler hverken udfordringer eller omskifteligheder
i samfundet, uddannelsessystemet og pa de enkelte
skoler og uddannelsessteder. Derfor er helt essen-
tielt, at vi har en kultur og et samarbejde, der giver os
et feelles stasted og hjeelper os alle til at handtere og
navigere i de vilkar vi har og det som hverdagen byder
os pa en made, som ikke bare far os til overleve, men
faktisk trives i det.

Det vil Nicklas komme og inspirere og udfordre os til
at taenke over og tale om. Han vil blandt andet komme
omkring:

« Hvilke vilkar vi skal trives i og lykkedes under.

« Hvordan vi bedst kan forholde os til de vilkar.

« Hvorfor fokus pa engagement er simpelt, men ikke nemt.

« Hvad vi kan gere for at sikre en god og sund feedback-kultur.



Program for skoleledere og ALF’'s TR/TRS

Professionelt faellesskab med perspektiv.

Kl. 11.45 Introduktion til skoledreftelser efter frokost.

Kl. 12.00 Frokost.

Kl. 13.00 Skoledreftelser.

-15.00 Med inspiration og konkrete opgaver fra formiddagens oplaeg. arbejder til-

lidsvalgte og ledere sammen om relevante initiativer og konkrete tiltag pa
arbejdspladsen.

For DMM

Kl. 13.00 TR/TRS som formidler - Sta staerkt med krop, stemme og budskab.

-15.00 v/Helga Halkjeer, trivsels- og performancekonsulent.
Som TR/TRS star du indimellem i komplekse formid-
lingssituationer. Det kreever bade faglig styrke og per-
sonlig gennemslagskraft.

Pa denne workshop arbejder vi med, hvordan du kan
sta steerkt med ét tydeligt budskab, der skaber klar
retning og minimerer stej. Du leerer en metode til at
strukturere indholdet i dit mundtlige oplaeg, hvilket
hjeelper dig med at skabe fokus og feelles retning. L

Du far redskaber til at bruge kroppen og stemmen ak-
tivt, sa din formidling fremstar troveerdig og engageret
- 0gsa nar budskabet er vanskeligt.

Malet er, at du gar fra workshoppen med konkrete veerktejer til at levere klare
budskaber og argumenter, der styrker din kommunikation og skaber resonans
hos bade kolleger og ledelse.

Kl. 15.00 Faelles opsamling i salen.

-15.30 Hvad tager vi som foreninger med hjem til det videre arbejde og samarbejde
med forvaltningen og skolens evrige interessenter?
Hvad tager | med hjem lokalt pa skoler og arbejdspladser?

KI. 15.30 Glegg og ableskiver i garden. Afsked med skolelederne.

KI. 16.15 Opsamling pa dagen med de tillidsvalgte.
-16.45 Herunder evaluering af dag 2.

Herefter ordineert program.



